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PROPUESTA DMC CENTROS EDUCATIVOS 

PLANILLA DE PREPARACION  - DESAYUNOS / MERIENDAS  ( DMC)2022 -CE

INICIAL
DMC 1    LUNES GRUPO Jardin Inf.

NOMBRE PREPARACION INGREDIENTES UNI CANT. PB
LECHE CON CACAO LECHE CC

0,150
CACAO GR 0,006

MERMELADA 
GR

0,015

PAN INTEGRAL O LIBRITOS GR 0,020
DMC 2    MARTES GRUPO Jardin Inf.

NOMBRE PREPARACION INGREDIENTES UNI CANT. PB

LECHE CON INFUCION 
LECHE FLUIDA UNI

0,100
TE O MATE COCIDO GR

0,001
GALLETITAS SABOR VAINILLAS GR

0,030
AZUCAR GR 0,006

DMC 3    MIERCOLES GRUPO Jardin Inf.
NOMBRE PREPARACION INGREDIENTES UNI CANT. PB

YOGURT YOGURT CC 0,120
GALLETITAS DULCES GR 0,030

DMC 4   JUEVES GRUPO Jardin Inf.
NOMBRE PREPARACION INGREDIENTES UNI CANT. PB

LECHE CON INFUCION CON PAN CON DULCE DE 
LECHE

LECHE ENTERA FLUIDA CC

0,100
TE / MATE COCIDO UNI 

0,001
PAN FRANCES GR

0,020
DULCE DE LECHE GR

0,010
AZUCAR GR 0,006

DMC 5 VIERNES GRUPO Jardin Inf.
NOMBRE PREPARACION INGREDIENTES UNI CANT. PB

LECHE CON INFUCION Y GALLETITAS LECHE ENTERA FLUIDA CC

0,100
MATE COCIDO O TE GR

0,001
AZUCAR GR

0,006
GALLETITAS DULCES/ VAINILLAS GR

0,030
DMC OPCIONAL A GRUPO Jardin Inf.

NOMBRE PREPARACION INGREDIENTES UNI CANT. PB
LECHE CON CACAO  CON ALFAJOR MAICENA LECHE ENTERA FLUIDA CC

150
CACAO EN POLVO (AZUCARADO) GR

6

ALFAJOR DE MAICENA GR 50



PERIODO VIGENCIA DESDE MAYO 2022 HASTA 30 DE
SEPTIEMBRE 2022

NIVEL

MUNI
CIPIO: LANÚS

DM 1 DM 2 DM 3 DM 4 DM 5
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

LECHE CON CACAO LECHE CON TE O 
MATECOCIDO YOGURT BEBIBLE LECHE CON TE O MATE 

COCIDO LECHE CON TE O MATE COCIDO

PAN INTEGRAL CON GALLETITAS GALLETITAS PAN FRANCES  CON GALLETITAS
MERMELADA SABOR VAINILLA DULCES DULCE DE LECHE DULCES / VAINILLAS 

CENTROS EDUCATIVOS MUNICIPIO DE  LANUS

SAE - PROPUESTA PRESTACION DESAYUNOS/MERIENDAS (DM)



PERIODO VIGENCIA CICLO 2022 DESDE: MAYO HASTA: 30 SEPTIEMBRE

NIVEL

MUNICIPIO:
LANUS

ALM INV 01 ALM INV 02 ALM INV 03 ALM INV 04 ALM INV 05

PRIMERA SEMANA LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

ARROZ CON POLLO FIDEOS CON TIRITA DE CARNE Y VEGETALES TORTILLA DE ACELGA Y PAPA MILANESA CON PURE MIXTO TALLARINES CON SALSA MIXTA

POSTRE  MANDARINA MANZANA NARANJA POSTRECITO FLAN

ALM INV 06 ALM INV 07 ALM INV 08 ALM INV 09 ALM INV 10

SEGUNDA SEMANA LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

POLENTA NAPOLITANA CON 
QUESO  MIX DE VEGETALES CON CARNE DE CERDO GUISO DE LENTEJA C/CARNE    POLLO A LA CACEROLA CHURRASQUITOS CON PAPA NATURAL

POSTRE NARANJA MANDARINA NARANJA FLAN POSTRECITO

ALM INV ALM INV 
OPCION A OPCION B

PLATO PRINCIPAL
EMPANADAS DE CARNE CORTADA 

A CUCHILLO TARTA DE ESPINACA 

POSTRE MANDARINA YOGURT CON CEREALES

El ALM opcional B se servira por modificacion habitos y gustos poblacionales , con autorizacion previa de las autoridades del SAE

CENTROS EDUCATIVOS 

SAE - CE- PROPUESTA PRESTACION ALMUERZO INVIERNO

OPCIONALES

El ALM opcional A, se servira solo para eventos de indole festivo, dentro del calendario escolar solo con autorizacion previa de las autoridades del SAE



PROPUESTA MODIFICACION MENU CENTROS EDUCATIVOS 
PLANILLA DE PREPARACION  - ALMUERZOS   VERANO 2022/23-CENTROS EDUCATIVOS
ALMUERZOS INVIERNO- CE 2022  
PROPUESTA 2022   
ALM INV 01
NOMBRE PREPARACION INGREDIENTES UNI CANT. PB

ARROZ GR 50
POLLO GR 50
PURE TOMATE GR 30
CEBOLLA GR 20
ZANAHORIA CC 30
ARVEJAS GR 20
ACEITE GR 8
SAL GR 2
PAN GR 20

MANDARINA FRUTA GR 150
ALM INV 02
NOMBRE PREPARACION INGREDIENTES UNI CANT. PB

CARNE VACUNA GR 35
CEBOLLA GR 40
MORRON GR 30
ACEITE GR 8
ZANAHORIA GR 30
FIDEOS TIRABUZON GR 65
PAN GR 20

MANZANA SAL GR 2
FRUTA GR 120

ALM INV 03
NOMBRE PREPARACION INGREDIENTES UNI CANT. PB
TORTILLA DE PAPAS GR 100
ACELGA Y PAPA ACELGA O ESPINACA GR 50

CEBOLLA GR 50
CONDIMENTOS GR 1,5
HUEVO GR 24
ACEITE GR 8

NARANJA PAN GR 20
FRUTA CC 150

ALM INV 04
NOMBRE PREPARACION INGREDIENTES UNI CANT. PB
MILANESA CON PURE MIXTO MILANESA DE CARNE O POLLO PREELABORADO GR 70

ZAPALLO ANCO GR 60
PAPAS GR 100
ACEITE CC 8
PAN GR 20
SAL GR 2

POSTRECITO POSTRE GR 10
LECHE EN POLVO GR 6

ALM INV 05
NOMBRE PREPARACION INGREDIENTES UNI CANT. PB
TALLARINES CON SALSA MIXTA FIDEOS TALLARINES O SPAGUETI GR 60

ACEITE CC 8
MANTECA X 100 GR 5
HARINA COMUN 000 GR 30
CEBOLLA GR 40
QUESO PARA RALLAR GR 3
PURÉ DE TOMATE GR 30
CONDIMENTOS GR 2,5
PAN CC 20

FLAN LECHE EN POLVO GR 6
POSTRE GR 10

ALM INV 06
NOMBRE PREPARACION INGREDIENTES UNI CANT. PB
POLENTA NAPOLITANA CON QUESO HARINA DE MAIZ GR 50

QUESO PASTA BLANDA(CREMOSO) GR 10
CEBOLLA GR 20
CONDIMENTOS GR 1,5
PURÉ DE TOMATE GR 40
LECHE EN POLVO*800 GR 18
PAN GR 20
ACEITE GR 7

NARANJA FRUTAS GR 150

ARROZ CON POLLO 

FIDEOS CON TIRITA DE CARNE Y VEGETALES



ALM INV 07
NOMBRE PREPARACION INGREDIENTES UNI CANT. PB

CARNE PORCINA - NALGA BL sin hueso GR 40
CEBOLLA GR 30
ZAPALLO ANCO GR 50
ACELGA O ESPINACA GR 30
ACEITE CC 8
ZUCCINI-ZAPALLITO REDONDO GR 30
PAPAS GR 50
PAN GR 20
SAL GR 2

MANDARINA FRUTAS GR 150

ALM INV 08
NOMBRE PREPARACION INGREDIENTES UNI CANT. PB
GUISO DE LENTEJA C/CARNE ARROZ GR 20

CARNE GR 40
CEBOLLA GR 90
LENTEJA GR 20
ACEITE CC 9
PURE TOMATE GR 30
ZAPALLO ANCO GR 30
MORRON GR 20
PAN GR 20

NARANJA FRUTAS GR 150
ALM INV 09
NOMBRE PREPARACION INGREDIENTES UNI CANT. PB
POLLO A LA CACEROLA POLLO GR 50

CEBOLLA GR 30
ZAPALLO ANCO GR 60
PAPAS GR 100
ACEITE CC 8
PAN GR 20
SAL GR 2

FLAN POSTRE GR 10
LECHE EN POLVO GR 6

ALM INV 10
NOMBRE PREPARACION INGREDIENTES UNI CANT. PB

CARNE VACUNA PALETA GR 10
ZANAHORIA GR 20
CEBOLLA GR 25
PAPAS GR 30
ACEITE GR 10
PAN GR 200
SAL GR 2
LECHE EN POLVO GR 6
POSTRE GR 10

MIX DE VEGETALES CON CARNE DE CERDO

CHURRASQUITOS CON PAPA NATURAL



PERIODO VIGENCIA sep-22 abr-23

NIVEL

MUNICIPIO: LANÚS
ALM VER 01 ALM VER 02 ALM VER 03 ALM VER 04 ALM VER 05

PRIMERA SEMANA LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES
PLATO PRINCIPAL

TIRABUZONES  CON VEGETALES 
Y QUESO

MILANESA CON ENSALADA DE 
ARROZ  ZANAHORIA Y HUEVO

SALPICON DE AVE CARNE A LA CACEROLA CON LEG Y 
ARROZ

POLLO SALTADO CON ENSALADA DE 
PAPA  Y ZANAHORIA

POSTRE NARANJA FRUTA NO CITRICA MANDARINA POSTRECITO FLAN

BEBIDA AGUA AGUA AGUA AGUA AGUA 

ALM VER 06 ALM VER 07 ALM VER 08 ALM VER 09 ALM VER 10

SEGUNDA SEMANA LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES
PLATO PRINCIPAL

ARROZ PRIMAVERA TORTILLA DE PAPA Y ZAPALLITO 
GRATINADA. ENS ZANAH Y LECHUGA

LENTEJAS CON ARROZ Y VEGETALES TALLARINES CON SALSA CON 
ESTOFADO

POLLO SALTADO CON ENSALADA DE 
PAPA  Y ZANAHORIA

POSTRE NARANJA MANDARINA NARANJA FLAN POSTRECITO

BEBIDA AGUA AGUA AGUA AGUA AGUA 

ALM VER ALM VER
OPCIONALES OPCION A OPCION B
PLATO PRINCIPAL

EMPANADAS DE CARNE CORTADA 
A CUCHILLO

TARTA DE ESPINACA

POSTRE
FRUTA YOGUR CON CEREALES

BEBIDA AGUA AGUA 

CENTROS EDUCATIVOS

SAE - CE-  PROPUESTA PRESTACION ALMUERZO VERANO



PROPUESTA MODIFICACION MENU CENTROS EDUCATIVOS 

ALM VER 01 GRUPO Jardin Inf.
NOMBRE PREPARACION INGREDIENTES UNI CANT. PB

TIRABUZONES  CON SALSA MIXTA FIDEOS TIRABUZONES GR 65
LECHE EN POLVO CC 3
MANTECA GR 2
HARINA COMUN 000 GR 3
CEBOLLA GR 40
ZANAHORIA GR 20
PURÉ DE TOMATE GR 30
CONDIMENTOS GR 1,5
ACEITE CC 8
PAN GR 20

MANDARINA / NARANJA FRUTA GR 150

ALM VER 02 GRUPO Jardin Inf.
NOMBRE PREPARACION INGREDIENTES UNI CANT. PB

MILANESA CON ENSALADA DE  ZANAHORIA Y 
HUEVO

MILANESA DE CARNE O POLLO 
PREELABORADO X UNI GR 70
ARROZ GR 30
HUEVOS GR 12
ZANAHORIA GR 60
ACEITE CC 8
PAN GR 20
SAL GR 0,1

MANZANA FRUTAS GR 150

ALM VER 03 GRUPO Jardin Inf.
NOMBRE PREPARACION INGREDIENTES UNI CANT. PB

SALPICON DE AVE PAPAS                                                   GR 120
HUEVOS GR 10
ACEITE CC 8
POLLO ENTERO GR 80
ZANAHORIA GR 40
ARVEJAS GR 10
MAYONESA COMERCIAL GR 7
PAN GR 20
SAL GR 1

MANDARINA/NARANJA FRUTA GR 150

ALM VER 04 GRUPO Jardin Inf.
NOMBRE PREPARACION INGREDIENTES UNI CANT. PB

CARNE A LA CACEROLA CON LEG Y ARROZ CARNE VACUNA PALETA
GR 50

CEBOLLA GR 20
LENTEJAS GR 30
ARROZ GR 30
ZANAHORIA GR 30
ZAPALLO ANCO GR 30
PURÉ DE TOMATE CC 20
ACEITE CC 8
PAN GR 20
SAL GR 1

POSTRECITO POSTRE EN POLVO GR 10
LECHE EN POLVO GR 6

PLANILLA DE PREPARACION  - ALMUERZOS   VERANO 2022/23-CENTROS EDUCATIVOS



ALM VER 05 GRUPO Jardin Inf.
NOMBRE PREPARACION INGREDIENTES UNI CANT. PB

POLLO SALTADO CON ENSALADA DE PAPA  
Y ZANAHORIA

POLLO ENTERO
GR 120

CEBOLLA GR 15
PAPA GR 85
ZANAHORIA GR 50
ACEITE CC 8
PAN GR 20
SAL GR 0,1

POSTRECITO POSTRE EN POLVO GR 10
LECHE EN POLVO GR 6

ALM VER 06 GRUPO Jardin Inf.
NOMBRE PREPARACION INGREDIENTES UNI CANT. PB

ARROZ PRIMAVERA ARROZ GR 60
HUEVOS CC 25
TOMATE FRESCO GR 30
ZANAHORIA                                    GR 50
ARVEJAS GR 15
MAYONESA COMERCIAL GR 7
PAN GR 20
SAL GR 0,1

FLAN POSTRE EN POLVO GR 10
LECHE EN POLVO GR 6

ALM VER 07 GRUPO Jardin Inf.
NOMBRE PREPARACION INGREDIENTES UNI CANT. PB

TORTILLA DE PAPA Y ZAPALLITO PAPAS                                                   GR 150
ZAPALLITOS REDONDOS GR 70
CEBOLLA GR 30
CONDIMENTOS GR 1,5
HUEVOS GR 25
ZANAHORIA GR 80
LECHUGA GR 20
ACEITE CC 10
PAN GR 20
SAL GR 0,1

MANDARINA FRUTAS GR 150

ALM VER 08 GRUPO Jardin Inf.
NOMBRE PREPARACION INGREDIENTES UNI CANT. PB

LENTEJAS CON ARROZ Y VEGETALES LENTEJAS

GR 40
ARROZ GR 40
CEBOLLA GR 15
ZANAHORIA GR 30
PAPA GR 40
PURE DE TOMATE GR 20
ACEITE CC 8
PAN CC 20
SAL GR 1

NARANJA FRUTAS GR 150

ALM VER 09 GRUPO Jardin Inf.
NOMBRE PREPARACION INGREDIENTES UNI CANT. PB

TALLARINES CON SALSA CON ESTOFADO  
DE PÒLLO

FIDEOS TALLARINES O SPAGUETI (1º 
CALIDAD) GR 65
POLLO GR 60
CEBOLLA GR 40
ZANAHORIA GR 20
PURÉ DE TOMATE GR 25
CONDIMENTOS GR 1,5
ACEITE CC 8
PAN GR 20

FLAN POSTRE EN POLVO GR 10
LECHE EN POLVO GR 6



ALM VER 10 GRUPO Jardin Inf.
NOMBRE PREPARACION INGREDIENTES UNI CANT. PB

POLLO SALTADO CON ENSALADA DE PAPA  
Y ZANAHORIA

POLLO ENTERO

GR 120
CEBOLLA GR 15
PAPA GR 85
ZANAHORIA GR 50
ACEITE CC 8
PAN GR 20
SAL GR 0,1

POSTRECITO POSTRE EN POLVO GR 10
LECHE EN POLVO GR 6



MUNICIPIO: LANUS

ALM INV 01 ALM INV 02 ALM INV 03 ALM INV 04 ALM INV 05
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

PLATO PRINCIPAL POLENTA CON QUESO 
CREMA

PURE DE CALABAZA Y PAPA PURE CALABAZA Y 
ZANAHORIA

 PURE DE PAPA   Y 
ZANAHORIA    

PURE DE PAPA Y BATATA

POSTRE

BEBIDA AGUA AGUA AGUA AGUA AGUA 

ALM INV 01 ALM INV 02 ALM INV 03 ALM INV 04 ALM INV 05
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

PLATO PRINCIPAL
 CARNE  CON PURE 
ZAPALLITOS, 
CALABAZA,PAPA

 POLLO CON PURE DE 
PAPA

POLENTA CON QUESO CREMA 
Y CARNE

POLLO CON PURE DE 
CALABAZA

CARNE CON PURE MIXTO

POSTRE

BEBIDA AGUA AGUA AGUA AGUA AGUA 

ALM INV 01 ALM INV 02 ALM INV 03 ALM INV 04 ALM INV 05
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

PLATO PRINCIPAL

 CARNE  CON PURE 
ZAPALLITOS, 
CALABAZA,PAPA

 POLLO CON PURE DE 
PAPA

FIDEOS CON QUESO CREMA 
Y CARNE CON ZANAHORIA Y 
CALABAZA AL VAPOR

POLLO CON ACELGA CON 
QUESO CREMA

CARNE CON PURE MIXTO

POSTRE

BEBIDA AGUA AGUA AGUA AGUA AGUA 

Menu para niños/as de 1 año a 3 años sera el mismo que el menu escolar general.
Importante: Tener en cuenta en las preparaciones las concistencias , temperaturas 

Observaciones

9 A 11 MESES DE EDAD

POSTRE DE LECHE PURE DE MANZANA Y 
BANANA

FLAN PURE DE MANZANA Y 
BANANA

POSTRE DE LECHE

7 a 8 MESES DE EDAD

POSTRE DE LECHE PURE DE MANZANA Y 
BANANA

FLAN PURE DE MANZANA Y 
BANANA

POSTRE DE LECHE

SAE -CENTROS EDUCATIVOS LANUS- PROPUESTA PRESTACION ALMUERZO 

MATERNALES DE 6 A 12 MESES PERIODO:2022- 2023
6 MESES DE EDAD

PURE DE MANZANA BANANA PISADA PURE DE BANANA Y 
MANZANA

BANANA PISADA PURE DE MANZANA



PLANILLA DE PREPARACION CENTRO EDUCATIVOS - ALMUERZOS 
PERIODO:2022-2023

MATERNALES: GRUPO DE 6 MESES A 12 MESES
MATERNAL

ALM INV 01 GRUPO 6 MESES
NOMBRE PREPARACION INGREDIENTES UNI CANT. PB MATRICULA

CANTIDAD POR 
MATRICULA

POLENTA CON QUESO CREMA POLENTA GR 35 0
PURE DE MANZANA QUESO CREMA GR 20

LECHE EN POLVO GR 8
FRUTA GR 120

ALM INV 02 GRUPO Jardin Inf.
NOMBRE PREPARACION INGREDIENTES UNI CANT. PB

PURE DE CALABAZA Y PAPA CALABAZA                                   GR 30
PAPAS                                                   GR 25
LECHE EN POLVO GR 1,8
ACEITE                                                        GR 5
FRUTA GR 120

ALM INV 03 GRUPO Jardin Inf.
NOMBRE PREPARACION INGREDIENTES UNI CANT. PB

PURE CALABAZA Y 
ZANAHORIA

ZANAHORIA
GR 35

35

ACEITE CC 6
FRUTA GR 120

ALM INV 04 GRUPO Jardin Inf.
NOMBRE PREPARACION INGREDIENTES UNI CANT. PB

 PURE DE PAPA   Y ZANAHORIA    ZANAHORIA
GR 35

PAPAS                                                   GR 30
LECHE EN POLVO GR 1,8
ACEITE                                                        GR 5
FRUTA GR 120

ALM INV 05 GRUPO Jardin Inf.
NOMBRE PREPARACION INGREDIENTES UNI CANT. PB

PURE DE PAPA Y BATATA BATATA GR 35
PAPAS                                                   GR 30
LECHE EN POLVO GR 1,8
ACEITE                                                        GR 5
FRUTA GR 120

ALM INV 01 GRUPO 7 A 8 MESES
NOMBRE PREPARACION INGREDIENTES UNI CANT. PB

CARNE  CON PURE ZAPALLITOS, 
CALABAZA,PAPA

CARNE VACUNA 
CUADRIL GR 35

PAPA GR 25
CALABAZA GR 20
POSTRE EN POLVO GR 7,5
LECHE EN POLVO GR 10

ALM INV 02 GRUPO Jardin Inf.
NOMBRE PREPARACION INGREDIENTES UNI CANT. PB

POLLO CON PURE DE PAPA POLLO GR 45
PAPAS                                                   GR 35

PURE DE MANZANA

POSTRE DE LECHE ZAPALLITOS

GR

PURE DE MANZANA Y 
BANANA

20

BANANA PISADA

PURE DE BANANA Y 
MANZANA

CALABAZA GR

BANANA PISADA



LECHE EN POLVO GR 1,8
ACEITE                                                        GR 3
FRUTA GR 120

ALM INV 03 GRUPO Jardin Inf.
NOMBRE PREPARACION INGREDIENTES UNI CANT. PB

POLENTA CON QUESO CREMA Y 
CARNE

POLENTA
GR 45

QUESO CREMA GR 10
CARNE GR 35
ACEITE CC 7
FLAN EN POLVO GR 7,5
LECHE EN POLVO GR 10

ALM INV 04 GRUPO Jardin Inf.
NOMBRE PREPARACION INGREDIENTES UNI CANT. PB

POLLO CON PURE DE CALABAZA POLLO
GR 45

CALABAZA GR 50
QUESO CREMA GR 10
ACEITE GR 2
FRUTA GR 120

ALM INV 05 GRUPO Jardin Inf.
NOMBRE PREPARACION INGREDIENTES UNI CANT. PB

CARNE CON PURE MIXTO
35

ZANAHORIA GR 20
PAPA GR 25
CALABAZA GR 20
QUESO CREMA GR 10
ACEITE CC 1,5
FLAN EN POLVO GR 7,5
LECHE EN POLVO GR 10

ALM INV 01 GRUPO 9 A 11 MESES
NOMBRE PREPARACION INGREDIENTES UNI CANT. PB

CARNE CON PURE ZAPALLITOS, 
CALABAZA Y PAPA

CARNE

GR 35

PAPA GR 25
CALABAZA GR 20
POSTRE EN POLVO GR 7,5
LECHE EN POLVO GR 10

ALM INV 02 GRUPO Jardin Inf.
NOMBRE PREPARACION INGREDIENTES UNI CANT. PB

 POLLO CON PURE DE PAPA POLLO GR 50
PAPAS                                                   GR 40
LECHE EN POLVO GR 1,8
ACEITE                                                        GR 5
FRUTA GR 120

POSTRE DE LECHE ZAPALLITOS

GR 20

PURE DE MANZANA Y 
BANANA

POSTRE DE LECHE

BANANA

FLAN

PURE DE MANZANA Y 
BANANA

CARNE

GR



ALM INV 03 GRUPO Jardin Inf.
NOMBRE PREPARACION INGREDIENTES UNI CANT. PB

FIDEOS CON QUESO CREMA Y 
CARNE CON ZANAHORIA Y 
CALABAZA AL VAPOR

FIDEOS CORTO

GR 45
QUESO CREMA GR
CARNE GR 40
ZANAHORIA GR 15,5
CALABAZA                                   GR 15
ACEITE CC 8
FLAN EN POLVO GR 7,5
LECHE EN POLVO GR 10

ALM INV 04 GRUPO Jardin Inf.
NOMBRE PREPARACION INGREDIENTES UNI CANT. PB

POLLO CON ACELGA CON QUESO 
CREMA

POLLO
GR 50

ACELGA                                                  GR 20
ZANAHORIA                                    GR 25
QUESO CREMA GR 10
CALABAZA                                   GR 15
PAPAS                                                   GR 30
LECHE EN POLVO GR 8
ACEITE                                                        GR 5
FRUTA GR 120

ALM INV 05 GRUPO Jardin Inf.
NOMBRE PREPARACION INGREDIENTES UNI CANT. PB

CARNE CON PURE MIXTO CARNE GR 50
ZANAHORIA GR 25
PAPA GR 35
CALABAZA GR 30
QUESO CREMA GR 5
ACEITE CC 3
POSTRE EN POLVO GR 7,5
LECHE EN POLVO GR 10

FLAN

PURE DE MANZANA Y 
BANANA

POSTRE DE LECHE



FECHA PROPUESTA
VIGENTE DESDE
NIVEL

MUNICIPIO: LANUS SAE -  CENTROS EDUCATIVOS     PROPUESTA PRESTACION DESAYUNOS / MERIENDAS  ( DMC)
MATERNALES DE 1 A 3 AÑOS

DM 1 DM 2 DM 3 DM 4 DM 5
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

ADECUAR TEMPERATURAS Y CONSISTENCIAS PARA BRINDAR EL SERVICIO EN MATERNALES A PARTIR DEL AÑO

LECHE CON CACAO 

COMP. SOLIDO GALLETITAS DULCES
SIMPLES VAINILLAS SANWICH PAN  CON 

QUESO 
GALLETITAS DULCES

SIMPLES
BAY BISCUIT 

mar-22
2022

(Maternal- de un 1 a 3 años)

COMP. LIQUIDO / 
LACTEO LECHE CON CACAO YOGUR BEBIBLE LECHE CON CACAO YOGUR BEBIBLE



PLANILLA DE PREPARACION    CE- DESAYUNOS / MERIENDAS  ( DM) 2022
MATERNALES DE 1 A 3 AÑOS

DM 1    LUNES

NOMBRE PREPARACION INGREDIENTES UNI MATRICULA
CANTIDAD POR 
MATRICULA

LECHE CON CACAO CON GALLETITAS 
DULCES

LECHE ENTERA FLUIDA
CC 170 0

CACAO EN POLVO (AZUCARADO) GR 5
GALLETITAS DULCES (tipo 
marca Vocacion)
SIMPLES

GR

20
DM 2    MARTES

NOMBRE PREPARACION INGREDIENTES UNI
YOGUR ENTERO BEBIBLE CC 170
VAINILLA GR 15
BANANA GR 120

DM 3    MIERCOLES
NOMBRE PREPARACION INGREDIENTES UNI

LECHE CON CACAO  CON SANDWICH DE 
QUESO

LECHE ENTERA FLUIDA CC
170

CACAO EN POLVO (AZUCARADO) GR 5
PAN (TIPO FIGAZZA) GR 20
QUESO PASTA BLANDA 
(TIPO CREMOSO)

GR
20

DM 4   JUEVES
NOMBRE PREPARACION INGREDIENTES UNI

YOGUR ENTERO BEBIBLE CC 170
GALLETITAS DULCES (tipo 
marca Vocacion)
SIMPLES

GR

20
DM 5 VIERNES

NOMBRE PREPARACION INGREDIENTES UNI
LECHE CON CACAO BAY BISCUIT LECHE ENTERA FLUIDA cc 170

CACAO EN POLVO (AZUCARADO) GR 5
BISCOCHUELO DULCE (TIPO 
BY BISCUIT)

GR
15

PROMEDIO PRIMARIA

YOGUR CON VAINILLAS 

YOGUR BEBIBLE CON GALLETITAS DULCES
SIMPLES



FECHA PROPUESTA 2022

VIGENTE DESDE 2022- 2023

MUNICIPIO: LANUS

opcional/vianda 1 opcional/vianda 2 opcional/vianda 3 opcional/vianda 4 opcional/vianda 5
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES

SANDWICH DE JAMON Y QUESO PIZZETAS SANDWICH DE  POLLO CON QUESO SANDWICH DE JAMON Y QUESO MEDIALUNA DE JAMON Y 
QUESO

FRUTA FRUTA FRUTA FRUTA FRUTA

DE ELABORAR LAS LISTAS DE ALIMENTOS DEL MENU 

LISTAS

OBSERVACIONES: ESTA PROPUESTA ESTA DESTINADA PARA AQUELLOS ESTABLECIMIENTOS QUE POR MOTIVOS VARIOS SE ENCUENTRAN 

SAE - PROPUESTA PRESTACION CENTRO EDUCATIVO MUNICIPAL 

LISTO PARA CONSUMIR



LC 1    LUNES
NOMBRE PREPARACION INGREDIENTES UNI CANT. PB

SANDWICH DE JAMON Y 
QUESO

PAN FRANCES GR

JAMON GR
QUESO GR
FRUTAS (VARIEDAD) GR

LC 2    MARTES
NOMBRE PREPARACION INGREDIENTES UNI CANT. PB

PIZZETAS PIZZETAS GR
QUESO GR

LC  3    MIERCOLES
NOMBRE PREPARACION INGREDIENTES UNI CANT. PB
SANDWICH DE  POLLO CON 

QUESO
PAN FRANCES GR

POLLO GR
QUESO GR
FRUTAS (VARIEDAD) GR

LC  4   JUEVES
NOMBRE PREPARACION INGREDIENTES UNI CANT. PB
SANDWICH DE JAMON Y 
QUESO

PAN FRANCES GR

JAMON GR
QUESO GR
FRUTAS (VARIEDAD) GR

LC  5 VIERNES
NOMBRE PREPARACION INGREDIENTES UNI CANT. PB

MEDIALUNA GR
JAMON GR

QUESO GR
FRUTAS (VARIEDAD) GR

 MENU 

PLANILLA DE PREPARACION  - LISTO PARA CONSUMIR 2022

MEDIALUNA DE JAMON Y 
QUESO

OBSERVACIONES: ESTA PROPUESTA ESTA DESTINADA PARA AQUELLOS ESTABLECIMIENTOS 
QUE POR MOTIVOS VARIOS SE ENCUENTRAN IMPOSIBILITADOS DE ELABORAR LAS LISTAS DE 






















































































11

8











Lanús, 4 de julio de 2022

S/ Licitación Pública N° 44 – “SERVICIO ALIMENTARIO ESCOLAR Y MUNICIPAL”

CIRCULAR SIN CONSULTA N°1

Se informa a los interesados que para la presente Licitación Pública se deja sin efecto 
el Ítem “MÓDULO ALIMENTARIO DE EMERGENCIA” del Pliego de Bases y 
Condiciones Particulares SAE, que por resolución del Ministerio de Desarrollo de la 
Comunidad de la Provincia de Buenos Aires se tramitará por cuerda separada. Es por 
ello que no deberá cotizarse el mencionado ítem, el resto de los ítems no sufren 
modificaciones y se acompañan las correspondientes Planillas de Cotización. 

Por ello se ven modificados los artículos 2 y 25 del mencionado pliego, los cuales 
quedan redactados de la siguiente forma.

Artículo 2. PRESUPUESTO OFICIAL
El monto de la presente licitación se estima en la suma de PESOS QUINIENTOS DIEZ 
MILLONES CIENTO DIECINUEVE MIL OCHOCIENTOS NOVENTA Y UNO CON 
DIECISÉIS CENTAVOS ($ 510.119.891,16.-).

Artículo 25. FORMA DE COTIZAR
Los oferentes deberán presentar sus propuestas ajustadas estrictamente a las siguientes 
condiciones:
1- COTIZACION:
La OFERTA ECONOMICA deberá presentarse en la Planilla de Cotización adjunta, 
indicando los precios UNITARIO Y TOTAL por prestación presencial (DM y
ALMUERZO) y MODULO ALIMENTARIO DE EMERGENCIA, según el detalle de las 
mismas.
2- PRECIOS UNICOS:
3- MEJORAS AL MENÚ (artículo 12 del Pliego de Bases y Condiciones Generales)
Para Escuelas de Gestión Pública.
Los valores actuales y vigentes son los siguientes:
DM $ 50.76

ALMUERZO $ 125.08

Para Centros Educativos Municipales y Escuela Primaria Municipal
Los valores actuales y vigentes son los siguientes:
DM $ 48,30

ALMUERZO $ 93,75



4- INVARIABILIDAD DE PRECIOS
Los precios en las ofertas que se presenten y en los contratos que se formalicen con el 
municipio de Lanús, serán invariables salvo que el Ministerio de Desarrollo de la 
Comunidad de la Provincia de Buenos Aires ajuste los valores máximos de cada 
servicio.

LA PRESENTE CIRCULAR PASA A FORMAR PARTE INTEGRAL DE LOS 
PLIEGOS QUE RIGEN LA LICITACIÓN









































































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